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Aujourd’hui, l’association SOS Solitude a proposé un débat sur la thématique de 
« Prévention du suicide et opinions ».  

Pour toutes informations complémentaires sur l’association vous pouvez contacter le 

secrétariat par téléphone au 02.62.25.83.05 ou par mail à sossol974@gmail.com.  

Un numéro vert est proposé aux personnes en souffrance : 0800 100 925. 
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Agenda  
 

 

Le 5 février : Journée 
nationale de prévention 
du suicide 

 

Le 6 février : Journée 
internationale de lutte 
contre l'excision 

L’ACTU A LA LOUPE  
 

La Réunion 

Le Quotidien – Violences conjugales – Etat des lieux de l’ORS : Un silence qui se brise 
(réservé aux abonnés) EN SAVOIR + 

Zinfos974 - Le recours à l'IVG plus fréquent en Outre-mer qu'en métropole EN SAVOIR+ 

 

Océan Indien 

Le matinal - L’alcoolisme au féminin : se perdre dans les paradis artificiels EN SAVOIR + 

L’Express Mada - Prévenir, dépister et soigner le cancer EN SAVOIR + 

 

France 

Le Monde - Dix millions de Français sont touchés par la crise du logement EN SAVOIR + 

Le Point - Suicide : trouver les messages de prévention les plus adaptés EN SAVOIR + 

 

Monde 

Allafrica - Kenya: Enquêter sur les violences sexuelles EN SAVOIR + 

Le Point - Des maladies très fréquentes et pourtant négligées EN SAVOIR +  

 

Dernière publication 

Tableau de bord sur les violences faites aux femmes en situation de couple disponible 
sur les sites de l’ORS ou de la DRDFE (Délégation Régionale aux Droits des Femmes et 
à l’Egalité). 

Indicateurs sur le suicide à La Réunion 

 91 suicides en moyenne chaque année à La Réunion sur la période 2005-2007.  

 8 décès par suicide sur 10 concernent des hommes (70 suicides).  

 Chez les 25-34 ans, les suicides constituent la première cause de mortalité pour les 
hommes et la 3ème pour les femmes (derrière les maladies cardiovasculaires et les 
cancers).  

 Le taux global de suicide a baissé de plus de 30% en 20 ans. Mais depuis 2000, il 
tend à augmenter chez les plus de 45 ans : notamment chez les hommes de 45-54 
ans. 

 Les principaux modes de suicide à La Réunion sont : la pendaison (44%) devant les 
sauts dans le vide (13%) et l’auto intoxication par produit pharmaceutique (9%). 

Sources : Inserm Cépidc (statistiques nationales des causes médicales de décès), INSEE Réunion 
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