Déroulement de la formation : Lieu de la formation Formation a

Pré requis demandé I LYo |'éducation a la sexualité
- Avoir un projet a réaliser - ; AT IO Module initiation

Engagement demandé

- Réaliser un projet dans les 6 mois apres la
formation

- Participer aux réunions de suivi post-
formation

Accompagnement proposé

- LIREPS s'engage a aider et conseiller les
personnes formées dans la mise en ceuvre de
leur projet

ARS-Ol Bureau de Savanna,
16, rue Jules Thirel - Bat. D Savanna

Cout de la formation 97460 Saint-Paul

<
Nous contacter

La formation est financée par I'Agence de
Santé Océan Indien. Il reste a la charge des
participants les frais de restauration et de
déplacement.

Instance régionale d’éducation et

de promotion de la santé de la Réunion
13, rue Roland Garros - 97460 Saint-Paul

Tel: 0262711088 - Fax:0262 71 16 66
Courriel: accueil.irepsreunion@orange.fr

Www.irepsreunion.org

@) Agence de Santé
Océan Indien



Formation a l'éducation a la sexualitée

Objectif général de la formation :

Former des professionnels du domaine de la
santé et du social, a la mise en place d’actions

d'éducation a la sexualité.

L'équipe pédag;gique 4

Le responsable de la formation : I'Instance Régio-
nale d’Education et de Promotion de la Santé de La
Réunion

Intervenants : les partenaires acteurs dans le
champ de I'éducation a la sexualité; ARPS, Planning
Familiale 974, Kaz’'ados, Compagnie « TEAT», Conseil
Général, professionnels libéraux ...

Public: médecins, infirmiéres, sage femmes,
psychologues, éducateurs spécialisés,
assistants socials travaillant en libéral
ou en institution

Dates: 14,15, 16 Février 2012 de 8h30 a 16h30
21, 22 23 Février 2012 de 8h30 a 16h30

Présence obligatoire
les 6 jours

Matin: La dynamique du groupe , Techniques
d’animation de groupe

Aprés-midi: Représentations de la sexualité

Aprés-midi: Se positionner en tant qu’animateur
et/ ou aidants
Mises en situation

Matin: Le corps, les organes génitaux, le fonc-
| tionnement des appareils reproducteurs, les
différentes méthodes de contraceptions

Aprés-midi: Les échecs de contraceptions
Llvg

Les structures travaillant sur la sexualité a la
Réunion

Jour 1: 14 Février

Programme des journées

Jour 4: 21 Février

Matin et Aprés-midi:
Développement psycho affectif, estime de

soi, construction de la sexualité dans la
société

Matin: Les IST et les raisons des prises de

risques

Apreés-midi: Sexe et loi

Jour 6: 23 Février |

Matin: Méthodologie de projet

Aprés-midi: Techniques et outils
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